
 
 
 

 

Checkliste: 
 

Wichtige Dinge, die benötigt werden: 

 
o Versicherungskarte und Impfpass, eigene 
Medikamente  
o Schlafsack, Leintuch und bezogenes Kopfkissen 
o Trinkflasche mit mind. 1 Liter Fassungsvermögen  
o Trinkbecher! Damit jeder sein eigenes Trinkgefäß für die 
Mahlzeiten hat  
o Hausschuhe - dringend erforderlich 
o Rucksack  
o festes Schuhwerk 
o Badesachen  
o Regen- und Sonnenschutz (Kappe und Sonnencreme) 
o Mückenschutz  
o Taschenlampe  
o warme Kleidung, da wir einen nächtlichen Ausflug in den 
Wald machen  
o Etwas Taschengeld (Empfehlung: max.20 Euro) 
o Ein weißes T-Shirt zum bemalen 

 

Praktisch wären auch: 

 
o Verkleidungsutensilien 
o Mal und Bastelsachen  
o Tischtennisschläger, (Karten-)Spiele, etc. 

 
 
 
 

 

MOF 2024 
 

SOMMERFREIZEIT 
 

FÜR KINDER UND JUGENDLICHE DER 
SEELSORGEEINHEIT ST. GEORG 

UND ST. MICHAEL ZU DEN WENGEN  



Liebe Kinder, 
packt eure Koffer, wir fahren auf die MOF ! Seit mehr als 40 Jahren 
gibt es die MOF schon, die vom Leitungsteam aus St.Georg 
organisiert wird. 
 
Die MOF ist eine Sommerfreizeit für Kinder und Jugendliche ab der 
zweiten Klasse der Seelsorgeeinheit St. Georg und St. Michael zu 
den Wengen.  

 

Die Freizeit steht immer unter einem bestimmten Motto. Dieses 
Motto wird aber erst auf der Freizeit bekannt gegeben. Hierzu gibt 
es Workshops, Gelände- und Gruppenspiele und viele weitere 
Aktivitäten. Den Tag beginnen und beenden wir mit einem Morgen-
bzw. Abendlob und wir feiern auch gemeinsam Gottesdienst. 
 

 

Dieses Mal werden wir die Woche auf dem Jugendlandheim 
Grimmerthal, Grimmerthal 1, 92546 Schmidgaden verbringen.  
Los geht es am 27.07.2024 vormittags. Die Uhrzeit wird noch 
bekannt gegeben. Treffpunkt ist St. Georg Beethovenstraße 1, 
89073 Ulm. Dort werden wir auch am 03.08.2024 um ca. 13:00 Uhr 
wieder ankommen. 
 
 

 

Der Teilnehmerbeitrag beträgt in diesem Jahr 180 € 
(für jedes weitere Kind 170 €) und ist zu überweisen 
an: 
Gesamtkirchenpflege Ulm 
IBAN: DE45 6305 0000 0000 1018 82 

BIC:   SOLADES1ULM 

Verwendungszweck: MOF-2020243653 Name Vorname  

Die Anmeldung muss spätestens am 19. Mai 2024 im Pfarrbüro St. 
Georg eingegangen sein. Gültig ist sie erst mit Eingang des 
Teilnahmebeitrags auf das genannte Konto, somit sollte auch dieser 
bis 26. Mai 2024 überwiesen sein. Für eine finanzielle Unterstützung 
kann in den Pfarrbüros ein formloser Antrag gestellt werden. 
 

Für das leckere Essen werden wieder in bewährter 

Weise unsere Küchenfeen sorgen. 

 
Wichtige Hinweise: 

● Handys dürfen mitgenommen werden, müssen aber 
ausgeschaltet auf den Zimmern sein. Im Zweifelsfall werden 
die Handys vom LT eingesammelt.  

● Gameboy oder andere Konsolenspiele bleiben zu Hause.  
● Die Hausordnung ist einzuhalten (wird den 

Teilnehmer*innen bei Ankunft mitgeteilt).  
● Es besteht absolutes Alkohol und Rauchverbot.  
● Nachtruhe ist in der Regel um 22:00 Uhr.  
● Den Regeln der Verantwortlichen ist Folge zu leisten. Bei 

respektlosem oder gefährdendem Verhalten gegenüber 

anderen oder Missachtung der Hausordnung kann der*die 

Teilnehmer*in auf eigene Kosten nach Rücksprache mit den 

Erziehungsberechtigten nach Hause geschickt werden. 

 
Die Leitung der MOF-Freizeit liegt neben dem MOF-LT auch in 
diesem Jahr, wie 2023, bei Jonathan und Sophie Witte. Bei 
Rückfragen können Sie sich gerne per Mail an folgende E-Mail-
Adressen wenden: jonathan.c.witte@web.de oder 
sophie.witte@web.de . 
 
Wir freuen uns auf eine großartige, erlebnisreiche Woche mit euch! 
 
Ciao und Ade, euer LT 
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